
Steiermärkischer Landesschützenbund

Ausbildungsreferent – Trainer
Landesschützenmeister
Christian Scharf, Kärntner Straße 314, 8700 Leoben
Tel.: 0676/5544271, Email: christian.scharf@utanet.at

ZVR: 530760232

Übungsleiterausbildung Praxisteil
am 12. Dezember 2015

gilt auch als Fortbildung für Instruktoren

Ort: Kapfenberg Sporthotel, 8605 Kapfenberg, Johann Brandl Gasse 25

1. Tag
bis 08.30 Uhr Anreise der Teilnehmer
09.00 Uhr – 10.30 Uhr Praktische Übungen 

(Trainingslehre, Trainingstagebuch, Trainingsplanung … )
10.30 Uhr – 10.45 Uhr Pause
10.45 Uhr – 12.15 Uhr Praktische Übungen 

(Trainingslehre, Didaktik, Pädagogik … )
12.15 Uhr – 13.30 Uhr Mittagspause
13.30 Uhr – 15.00 Uhr Praktische methodische Übungen

(Technikschule, Lehrmethoden, Bewegungslehre…. )
15.00 Uhr – 15.15 Uhr Pause
15.15 Uhr – 16.45 Uhr Praktische methodische Übungen

(Technikschule, Lehrmethoden, Bewegungslehre…. )
16.45 Uhr – 17.00 Uhr Pause
17.00 Uhr – 18.30 Uhr Praktisch methodische Übungen

( Mentales Training, Coaching, Schießspiele…)

Kosten der Kursteilnehmer:
Kursunterlagen € 25.-/pro Teilnehmer  

Christian SCHARF
Ausbildungsreferent

mailto:christian.scharf@utanet.at

